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Самодиагностика профессиональных затруднений, образовательных потребностей 
и соотнесение результатов самодиагностики с целями и задачами Программы развития 
МБОУ СОШ № 24, развития системы образования РФ, ХМАО-Югры позволяют 
определить основное направление деятельности педагога-психолога, требующее 
повышения уровня компетентности и внесения изменений в сложившуюся в 
образовательной организации систему работы.

Тема самообразования: Организация психологического сопровождения 
обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных 
программ, в своем развитии и социальной адаптации, в том числе - обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья.

Цель: повышение уровня профессиональной компетентности по проблеме 
организация психологического сопровождения обучающихся, испытывающих трудности в 
освоении основных общеобразовательных программ, в своем развитии и социальной 
адаптации, в том числе - обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Задачи:

1. Изучение нормативных документов, регламентирующих образование 
обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных 
общеобразовательных программ, в своем развитии и социальной адаптации, в том 
числе - обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

2. Изучение современных подходов к организации психологической деятельности в 
условиях внедрения ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО.

3. Изучение методических рекомендаций по применению современных форм 
обобщения опыта педагогов - психологов.

4. Участие в обобщения опыта педагогов - психологов города в новых формах 
(вебинары, творческие лаборатории, мастер-классы, модули курсов повышения 
квалификации и др.)

5. Обобщить и распространить опыт работы с обучающимися, испытывающими 
трудности в освоении основных общеобразовательных программ, в своем развитии 
и социальной адаптации, в том числе - обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья.

План самообразования педагога - психолога МБОУ СОШ № 24,

учебный год № п/п Планируемая деятельность Сроки выполнения

2017-2018

1.

Изучение опыта педагогов -  психологов в 
образовательных организациях города, 
региона, федерации по материалам, 
размещенным на официальных сайтах 
школ, публикациям в периодических 
печатных и электронных педагогических 
изданиях

август 2017-май 2018

2. Участие в практико-ориентированных 
семинарах по теме самообразования август 2017-май 2018

3.
Участие в методических мероприятиях 
муниципального и регионального уровней 
по диссеминации опыта

август 2017-май 2018



2018-2019

1 . Разработка раздела коррекционной работы 
адаптированной основной 
образовательной программы основного 
общего образования МБОУ СОШ № 24 
для детей ОВЗ

Сентябрь 2018 — 

май 2019

2
Разработка карт индивидуального 
психологического сопровождения 
обучающихся ОВЗ

Сентябрь 2018 — 

май-2019

2019- 2020

2020- 2021

1 .
Участие в методических мероприятиях 
разного уровня по обобщению опыта 
работы

Сентябрь 2019 — 

май 2020
3. Анализ работы по теме самообразования Август 2020- май 2021

Формы самообразования: изучение методической литературы и нормативно
правовой документации, участие в работе школьных профессиональных сообществ 
педагогов, участие в работе творческой лаборатории ФИП, участие в методических и 
стажировочных мероприятиях муниципального и регионального уровня, участие в 
практико-ориентированных семинарах Центра системно-деятельностной педагогики, 
прохождение курсов повышения квалификации и др.

Формы отчета о результатах работы по самообразованию: анализ работы по 
самообразованию на заседаниях школьного методического совета, представление 
разработанных по теме самообразования программ на участие в конкурсах регионального 
и всероссийского уровня, публикации в сетевых изданиях регионального и 
всероссийского уровней, обобщение опыта работы на методических мероприятиях 
муниципального и регионального уровней.

Ожидаемые результаты:

1. Повышение уровня профессиональной компетентности по теме самообразования.
2. Раздел коррекционной работы адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ СОШ № 24 для детей ОВЗ.
3. Трансляция опыта работы по теме самообразования в форме публикаций, участия в 

методических мероприятиях муниципального и регионального уровней

Результаты реализации плана самообразования:

1. Изучены нормативные документы, регламентирующие образование обучающихся, 
испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, в 
своем развитии и социальной адаптации, в том числе - обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, обучающиеся с РАС, современные 
подходы к организации психологической деятельности в условиях внедрения 
ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО, методические рекомендаций по 
применению современных форм обобщения опыта педагогов -  психологов.

2. Пройдены курсы повышения квалификации: «Психолого-педагогическая помощь 
семьям, имеющем детей и подростков с особыми образовательные 
потребностями», службами ППМС-помощи», «Тьюторское сопровождение лиц с 
нарушениями слуха и зрения», «Организация работы педагогичесих работников 
психолого - медико - педагогического профиля и специалистов ПМПк», 
«Организация образовательного процесса в условиях реализации ФГОС



обучающихся с ОВЗ, в том числе с РАС, с учетом внедрения подходов 
инклюзивного и специального коррекционного образования».
Опыт работы представлен на семинарах, мастер -  классах городского 
методического объединения педагогов - психологов, руководителей центра ППМС 
помощи: «Взаимодействие специалистов ППМС сопровождения при организации 
корреционно -  развивающей работы сопровождения», «Развитие познавательной и 
творческой деятельности младших школьников с ОВЗ посредством освоения 
Полидром-конструктора», посредством размещения на образовательном портал 
«Программы индивидуального психологического/сопровождения ребенка ОВЗ».
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