
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 24

Справка
о перечне инициатив, значимых для образовательного учреждения и 

реализованных педагогом-психологом Васильевой Татьяной Александровной 
во взаимодействии с родителями учащихся

Васильева Татьяна Александровна активно сотрудничает с родителями в различных 
формах: родительские собрания, мастер - классы, консультации, тренинги, семинары и 
лектории.
Перечень мероприятий, реализованных совместно с родителями, в рамках Программы 
родительского всеобуча «Протяни руку» представлен в таблице:

№
п/п

Тема / раздел Содержание Форма
проведения

Категори
и
родителе
й

1. Гармония в 
семье

Обсуждение проблемы 
«Воспитание ненасилием в 
семье» раскрытие понятия 
«Тактильный голод» обсуждение 
поведенческих и ситуационных 
признаков проявления детского 
суицида; содействие 
формирования у родителей 
представлений об истинном 
родительском авторитете и 
актуализации потребности его 
проявления в отношениях с 
детьми.

Семинар 6-7
классы

2. Возрастные и 
индивиду альн 
ые
особенности 
детей и 
подростков.

Знакомство родителей с 
возрастными особенностями 
подростков; помощь в осознании 
индивидуальных особенностей 
детей через работу с притчами и 
упражнениями визуализациями

Лекторий 6-8 класс

3. Права и 
обязанности 
детей и 
родителей.

Знакомство родителей с правовой 
документацией (конституция, 
закон об образовании и тд.)

Круглый стол 7-8

4. Родительское
собрание
«Детская
агрессия»

Анализ проблемы агрессивности. 
Роль семьи в проявлении детской 
агрессивности.
Поощрение, наказание в семье. 
Законы преодоления детской 
агрессии.
Экспресс -  анкетирование 
родителей по проблеме собрания.

Лекторий 7 классы

5. Взаимоотноше
ния
подростков с

Необходимость установления 
равноправных взаимоотношений с 
ребенком через работу с

Презентация 
семейного опыта.

5-8 класс



родителями. картинками, упражнениями - 
визуализациями

6. Роль взрослых 
в оказании 
помощи в 
кризисных 
ситуациях

Оказание профилактической 
помощи родителям по проблемам 
подросткового суицида; 
раскрытие понятия суицид, 
причин и признаков детского 
суицидального поведения

Семинар 9-11
класс

7. Высшая мера Совместный расширенный 
семинар родители -  дети. 
Раскрываются вопросы о ценности 
семьи. Диалог между родителями, 
подростками и врачом - 
психиатром. Социальный педагог 
информирует о статистических 
данных по вопросу детского 
суицида

Семинар с 
привлечением 
врача психиатра, 
социального 
педагога

7-11
класс

8. Киберугроза Знакомство с понятиями, 
признаками киберугрозы, 
стратегиями реагирования.

Семинар 6-7
классы

9. Вредные
привычки

Расширение знаний родителей о 
вреде табакокурения, алкоголя и 
наркотиков;
информирование о признаках 
употребления наркотических 
веществ, оказание первой 
медицинской помощи при 
передозировке.

Педагогический
практикум

6-9 класс

10. Мастер класс 
«Занятия по 
системе 
«БОС»

Знакомство родителей с 
методикой выработки и 
тренировки диафрагмально
релаксационного дыхания с 
помощью биологической обратной 
связи, направлена на: 
стабилизацию общего состояния, 
регуляцию функционирования 
физиологических систем 
организма, их взаимодействия и 
слаженной работы, обеспечение 
гармонии в отношениях с самим 
собой и с окружающим миром.

Мастер - класс 6 класс

11. Родительская
позиция.

Знакомство родителей с 
эффективными и неэффективными 
стратегиями воспитания

Социально
психологические
тренинги

9-11
класс

12. Проблема 
толерантности 
в отношениях 
родителей и 
детей.

Дается понятие «Толерантность», 
отработка навыков 
взаимодействия в семье

Социально
психологические
тренинги

10-11
класс

13. Авторитет 
отца, с чего 
он начинается

Раскрытие понятие авторитет 
родителей. Обсуждение вопроса 
«Роль отца в воспитании детей».

Конференция
отцов

6 класс

14. Семейные Знакомство с понятием конфликт, Социально- 5-6 класс



конфликты и 
способы их 
решения.

виды конфликтов. Отработка 
стратегий выхода из различных 
семейных конфликтов. Конфликт 
«Отцов и детей».

психологические
тренинг

15. Конфликты и 
пути их 
разрешения

Отработка стратегий выхода из 
различных семейных конфликтов. 
Конфликт «Отцов и детей». 
Знакомство с понятием 
трансактного анализа Э. Берн.

Обучение в 
малых группах

6-11
класс

16. Знать, чтобы 
помочь.

Информирование родителей о 
признаках употребления 
наркотических веществ, оказание 
первой медицинской помощи при 
передозировке.

Семинар 5-11
класс

Индивидуальные и групповые консультации с родителями детей ОВЗ:
1. Особенности обучения учащихся, имеющие различные нарушения
2. Признаки психоэмоционального напряжения у ребёнка
3. Игры и упражнения по формированию сенсорных эталонов
4. Формирование положительной самооценки у ребенка
5. Особенности выполнения домашнего задания
6. Учение с увлечением.
7. Особенности развития памяти у обучающихся с ОВЗ
8. Влияние родительского стиля воспитания детей на формирование личности»
9. Выраженность профессиональных интересов, наличие определенных способностей к 
определенному виду профессиональной деятельности или области знаний

Размещение информации на сайте образовательной организации

№п\п Тема
1. Если попал в ситуацию кибербуллинга
2. Твоя психологическая безопасность
3. Скулшутинг_ Социально-психологические особенности 

Скулшутинг О чем должен знать каждый
4. ЕГЭ для родителей
5. Презентация для родителей Психологическая готовность к ЕГЭ
6. Как предупредить детско - родительский конфликт
7. Памятка родителям о подростковом суициде
8. Родительское собрание лекция Суицид
9. Родительское собрание « Профилактика рисков аутодеструктивного поведения 

подростков»
10. Родителям. Психологическая безопасность в детско-подростковой среде
11. Суицид. Памятка для родителей
12. Памятка для родителей о насвае
13. Памятка педагогу и родителям Общие признаки начала употребления 

психоактивных и наркотических веществ подростками
14. Родительское собрание «Знать, чтобы помочь»
15. Памятка для родителей Сниффинг
16. Брошюра. Аптечная наркомания - проблемы современного общества
17. Виктимное поведение несовершеннолетних брошюра для родителей и 

специалистов



18. Депрессия у подростков
19. Компьютерная зависимость
20. Организации по оказанию психологической помощи детям, подросткам и 

родителям
21. Профилактика рисков аутодеструктивного поведения подростков
22. Ссылка на материалы для родителей, сайт Российская психология.
23. Что делать если вашего ребенка травят в интернете
24. Что делать родителям, если ребенок подвергся буллингу в школе
25. Памятка о экстремизме и терроризме
26. Алгоритмы действий для педагогов и родителей, учащихся по раннему выявлению 

и реагированию на деструктивное поведение несовершеннолетних, 
проявляющееся под воздействием информации негативного характера, 
распространяемой в сети Интернет

Заместитель директора по УВР

И.о. директора МБОУ СОШ № 24 

08.11.2021 г

Е.А. Николенко

С.И. Никитина


